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 بنام خدا

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد خوراسگان

 دانشکده پرستاری و مامایی

LOG BOOK 

پرستاری برحسب حداقل مهارتهای کسب روانرشته کارشناسی ارشد 

   شده قابل انتظار

)Expected Procedural Skills( 

پرستبری(گرٍُ تحصیلات تکویلی) رٍاً تْیِ ٍ تٌظین:  
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 هطخػبت داًطجَ

 

 : خبًَادگی ًبم ٍ ًبم
 

 : داًطجَیی ضوبرُ
 

 : دٍرُ ضرٍع تبریخ
 

 : دٍرُ اتوبم تبریخ
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 هقذهِ:

دس همبعغ تحػیلات  ىی اص هسبیل هْن دس آهَصش ثبلیٌی داًطجَیبى پشستبسیی

ٍ اعویٌبى  است وِ هستلضم اسصضیبثی هستوش داًص ٍ هْبست  استمبء ویفیت  تىویلی

ّبی اسصضیبثی است. لاي ثَن ثؼٌَاى یىی اص هَثشتشیي ضیَُ  اص وست ایي هْبستْب 

 گشدد هحسَة هی دس هستٌذ وشدى ٍ وست ایي تَاًبیی ّب ثبلیٌی

 

  : آهَزضی دٍرُ رسبلت

 اسائِ هٌظَس ثِ هٌبست ػولی -ثبییٌی ّبی هْبس ثب پشستبسی آهَختگبى داًص تشثیت
 دس هثجت ًگشش ایجبد ٍ پیطگیشی الطبس دس سغَح هختلف توبهی ثِ خذهبت

 .ثبضذ خَدهی حشفِ ثِ ًسجت داًطجَیبى
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 :آهَزضی هقررات ٍ قَاًیي

َتهمشسا ٍ اخلالی ضئًَبت ولیِ ٍ اسلاهی حجبة سػبیت ثِ فهَظ داًطج 
 .ثبضذ هی وبسآهَصی دس آهَصضی

اص  ػشّب، ػ0:3:7الی  03:7سبػت  اص ّب غجح یٌیلثب ظهحی دس هَلغ ثِ حضَس
 ضذُ تؼییي ّبی ضیفت دسغجح  0تب  01اص سبػت   ّب ضت ٍ 033:7تب  0:3:7سبػت 

 . است ضاهیلا

ُثبضذ هی الضاهی داًطىذُ تهمشاس هغبثك یًَیفشم اص استفبد . 

است الضاهی وبسآهَصی سبػبت  توبم جلسبت ٍ دس داًطجَ حضَس . 

ثب استجبط دس ایٌتشًت ٍ وتبثخبًِ اص استفبدُ ثِ وبسآهَصی سبػت اص ثخطی اختػبظ 
 ّبی ضیفت دس ٍ هشثَعِ ًظبست استبد ثب وبسآهَصی عَل دس وبسآهَصی، هَضَع
 .است پزیش اهىبى سَپشٍایضس یب سشپشستبس ًظش ثب هستمل
 :داًطجَیبى برای  تَجِ قببل ًکبت

 ثبضذ هی الضاهی وبسآهَصی دٍسُ ضشٍع اص ثَن لاي تىویل. 
 ِهشثَط اعلاػبت تب است الضاهی اٍلبت توبهی دس ثَن لاي داضتي ّوشاُ ث 

 تبییذ ثِ ٍ ثجت هوىي صهبى اٍلیي دس ػلوی یتلفؼب یب ٍ ػولی الذام ّش ثِ
 . ثشسذ حغلا ری افشاد

 ّن ثب حشٍف ٍّن تَسظ ًبظش  هشثَعِ ًؼذاد اًجبم هْبست دس ستَى دسج 
 الضاهی است ٍ ثب استفبدُ اص خَدوبس آثی اػذاد

 َوٌذ تىویل ػبخض سا خَد ثَن لاي ثبیذ داًطج. 
 ٍُجْت سا ثَن لاي دّذ یعختط وِ صهبى ّش دس است هجبص آهَصضی  گش 

 .ثگیشد اختیبس دس ثشسسی
 لاي جذٍل دس تبییذ جْت ٍ هْش ًبظش ضوبسُ توبس دسج اهضبء ٍ،  تىویل 

است  ػول ثش ًبظش وِ استبد ٍ هشثی هشثَعِ ػْذُ دس اٍلَیت اٍل ثش ، ثَن
 تَسظ پشستبساى هسئَل ضیفت، ثخص هی تَاًذ ایي هَاسدی دس هی ثبضذ. 

سَپشٍایضس ٍ یب سبیش هتخػػیي دس هْبست هشیَعِ اص جولِ  ، پشستبس سش
 .گشدد ىویلت پضضىبى هتخػع ٍ وبسضٌبسبى تغزیِ....

  وبس ًبظش دس ثخص هشثَعِ الضاهی هحل ضوبسُ دسج ضوبسُ توبس ّوشاُ ٍ یب
  است.



5 
 

  دس هحل دسج هىبى اًجبم هْبست  ًَضتي ًبم ضْش، هشوض دسهبًی ٍ ثْذاضتی
 ٍ ًبم ثخص هشثَعِ الضاهی است

 هسئَییت ٍ سفت خَاّذ ثیي اص لجلی اعلاػبت دفتشچِ، ضذى هفمَد غَس دس 
 ثبضذ هی داًطجَ ػْذُ ثِ آى

 سلسلِ اختیبس دس داًطجَیبى ثَن لاي جبتهٌذس غحت تبییذ غلاحیت 
 .ثبضذ هی احیجش داخلی پشستبسی گشٍُ آهَصضی تهشات

  ًْبیی ٍتحَیل آى ثلافبغلِ ثؼذ اص پبیبى دسٍس وبسٍسصی ثِ گشٍُ تىویل
 تحػیلات تىویلی جْت اداهِ فشآیٌذ دٍسُ الضاهی است.
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 فْرست:

 صفحِ عٌَاى

 6-:3 هْبستْبی وست ضذُ

 32 فؼبلیت ّبی ػلوی

 32 ثشًبهِ سهبى ثٌذی دس اجشای پبیبى ًبهِ

 

 

 

 داًطجَیبى تَجِ وٌٌذ3
ولیِ هْبستْبی وست ضذُ  دس ایي دفتشچِ، دس آصهَى فیٌبل وِ ثِ ضىل 

آسىی دس پبیبى دٍسُ  ثشگضاس هی گشدد،  هَسد اسصیبثی لشاس هی گیشًذ. دس 

ایي آصهَى  داًطجَ هَظف است ػلاٍُ ثش اًجبم هْبست دس هحیظ ضجیِ 

 سبصی،  ّذف اص وبسثشد هْبست ثىبس سفتِ دس سٌبسیَّبی عشح ضذُ دس ایي

 ٍحذالل ًوشُ سا وست ًوبیذ.  ثذاًذ آصهَى سا  
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 هْبرت:

ارزیببی پیطرفتِ ٍضعیت جسوی ٍ رٍاًی هذدجَیبى در هراکس رٍاى 

 اٍلیِ ٍ تذٍیي برًبهِ هراقبتیپسضکی ، جبهعِ ًگر ٍ هراقبت 

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 2

 حذالل3

 هَسد2

 حذالل3

 هَسد 3

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبظش ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(
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 هْبرت:

اجرای برًبهِ هحیظ درهبًی ، هراقبت فرد هحَر ٍ هبتٌی بر هذل 

 پسضکی در بخص ّبی رٍاى  Integrative  Careبْبَدی بب رٍیکرد 

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 2

 حذالل3

 هَسد2

 حذالل3

 هَسد 3

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(
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 هْبرت:

 اًجبم هراقبت در ضرایظ اٍرشاًسی در هراکس رٍاى پسضکی)هبًٌذ 

Restraint)بیوبر پرخبضگر ٍ ًظبیر آى 

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 2

 حذالل3

 هَسد2

 حذالل3

 هَسد 3

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(
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 هْبرت:

 اجرای برًبهِ ارتببط درهبًی بب بیوبر رٍاى پسضکی

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 3

 حذالل3

 هَسد3 

 حذالل3

 هَسد2

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(
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 هْبرت:

اًجبم هراقبت دارٍیی ٍ هطبرکت در هطبٍرُ ٍ هذیریت بیي حرفِ ای 

 رٍاى پسضکیدارٍّبی 

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 2

 حذالل3

 هَسد2

 حذالل3

 هَسد 3

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیيسػبیت 

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(
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 هْبرت:

حضَری یب از راُ دٍر اًجبم آهَزش رٍاًی ٍ هطبٍرُ فردی بِ صَرت 

 در هراکس ببلیٌی ٍ جبهعِ ًگر

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 2

 حذالل3

 هَسد2

 حذالل3

 هَسد 3

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظشًبم ٍ  اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(
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 هْبرت:

آهَزش رٍاًی ٍ هطبٍرُ گرٍّی بِ صَرت حضَری یب از راُ دٍر اًجبم 

 در هراکس ببلیٌی ٍ جبهعِ ًگر

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 2

 حذالل3

 هَسد2

 حذالل3

 هَسد 3

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(اهتیبص گشٍُ آهَصضی 
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 هْبرت:

اًجبم آهَزش رٍاًی خبًَادُ بِ صَرت حضَری یب از راُ دٍر در هراکس 

 ببلیٌی ٍ جبهعِ ًگر

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 2

 حذالل3

 هَسد2

 حذالل3

 هَسد 3

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(
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 هْبرت:

 اًجبم هراقبت اًتقبلی بیوبر ٍ خبًَادُ در هراکس ببلیٌی رٍاى پسضکی

 ثْتش= ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 2

 حذالل3

 هَسد2

 حذالل3

 هَسد 3

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(
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 هْبرت:

تذٍیي ٍ اجرای یک برًبهِ هذیریتی یب رّبری ٍ یب پرٍشُ ی حل هسئلِ 
حَزُ ّبی اقتصبد هراقبتی ، هذیریتی در حَزُ هراقبت از سلاهت رٍاى)در 

 بْبَد کیفیت ، آهَزش هذاٍم، تَسعِ حرفِ ای ٍ ًظبیر آى(

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ٍ  ًبظش

ضوبسُ 
توبس ٍ 

 اهضبء
 حذالل3

 هَسد 0

 حذالل3

 هَسد 0

 حذالل3

 هَسد0

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(اهتیبص گشٍُ آهَصضی 
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 هْبرت:

(  در حَزُ خذهبت Case managementاًجبم هذیریت هَرد ) 

 هراقبتی در اعتیبد

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 3

 حذالل3

 هَسد 3

 حذالل3

 هَسد 3

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(
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 هْبرت:

 تذٍیي ٍ اًجبم برًبهِ هراقبت از سلاهت رٍاى در هٌسل

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 2

 حذالل3

 هَسد2

 حذالل3

 هَسد 3

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(
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 هْبرت:

در رٍاى  E-Mental Healthاًجبم پرٍشُ فردی / گرٍّی ادغبم 

 پرستبری)هبًٌذ سبخت اپلیکیطي ٍ ًظبیر آى(

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 3

 حذالل3

 هَسد 3

 حذالل3

 هَسد 3

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   ٍ لَاًیيسػبیت اًضجبط ٍ اخلاق 

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(
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 هْبرت:

آهَزش هراقبت اًجبم پرٍشُ فردی/ گرٍّی استفبدُ از رسبًِ ّبی جوعی در 

 ّبی رٍاى پرستبری)رٍزًبهِ ّب، تلَیسیَى، رادیَ ٍ سبیر رسبًِ ّبی جوعی(

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 3

 حذالل3

 هَسد 3

 حذالل3

 هَسد 3

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(اهتیبص گشٍُ آهَصضی 



21 
 

 هْبرت:

هطبرکت ٍ اًجبم درهبى ّبی هکول ٍ جبیگسیي هبًٌذ تي آراهی، ٌّردرهبًی، تفریح 
درهبًی فرد هحَر بب رٍیکرد یکپبرچِ سبزی درهبى ّبی هکول ٍ جبیگسیي بب درهبى 

 ّبی دارٍیی ٍ غیردارٍیی در بیوبراى هبتلا بِ اختلالات رٍاًی

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 3

 حذالل3

 هَسد 3

 حذالل3

 هَسد 3

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   ٍ لَاًیيسػبیت اًضجبط ٍ اخلاق 

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(
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 هْبرت:

سبیر اًجبم هطبرٍُ تلفٌی ٍ یب هطبرٍُ آهَزش در کلیٌیک هجبزی ٍ 

 عرصِ ّبی هجبزی

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 2

 حذالل3

 هَسد 2

 حذالل3

 هَسد 3

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(
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 هْبرت:

هذیریت اعلاعبت ٍ پرًٍذُ اًجبم ٍ بِ کبر گیری هغلَة سیستن ّبی 

 ّبی الکترًٍیک

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 هستمل

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 3

 حذالل3

 هَسد 3

 حذالل3

 هَسد 2

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظشًبم ٍ ًبم  اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطىذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(
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 هْبرت:

هطبٍرُ ای در کَدکبى ٍ  –اجرای هذاخلِ هراقبتی غیر دارٍیی یب آهَزضی 

 ًَجَاًبى هبتلا ٍ یب سبلن بب بِ کبر گیری رٍیکردّبی بِ رٍز ٍ هبتٌی بر ضَاّذ

 = ًیبص ثِ توشیي ٍ اسایِ ثْتشC= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

ف
سدی

 

ووه دس  هطبّذُ
 اًجبم

اًجبم 
 لهستم

اهتیبص  هىبى تبسیخ
 اسصیبثی

 ًبم ٍ 

ًبم خبًَادگی 
 ًبظش

سوت 
ًبظش ٍ 
ضوبسُ 

توبس ٍ 
 اهضبء

 حذالل3

 هَسد 3

 حذالل3

 هَسد 3

 حذالل3

 هَسد 2

0         

3         

:         

2         

2         

 رزیببی عوَهی ٍ تکبلیف در خصَظ هْبرت هربَعِ در صَرت اًجبم: ا

 = ػذم اسایِ D= ًیبص ثِ تىشاس     C= هتَسظ        B= هغلَة             A ارزیببی:     

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضبی ًبظش اهتیبص 

   سػبیت اًضجبط ٍ اخلاق ٍ لَاًیي

   استخشاج همبلات جذیذ  دس اسایِ هْبست 

   گضاسش هَسدی

   فشایٌذ پشستبسی

   اسایِ تىبلیف دیگش3 ًبم ٍ هحتَی تىلیف روش ضَد  

 ذُ 3) ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ٍ اهضب(اهتیبص گشٍُ آهَصضی داًطى
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 داًطجَ علوی هرتبظ بب رضتِ ّبی فعبلیت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 داًطجَ هَظف است تب پبیبى دٍرُ :

حذالل دس سِ جلسِ طٍسًبل ولاة ضشگت وٌذ 

 دس دٍ ّوبیص هشتجظ ضشوت وٌذحذالل 

 حذالل دس سِ وبسگبُ ٍ دٍسُ ثبص آهَصی خبسج اص ثشًبهِ هػَة ٍ هشتجظ ثب

 ٍ تشجیحب دس ساستبی ػٌَاى پبیبى ًبهِ خَد ضشوت وٌذ سضتِ

حذالل یه چلسِ طٍسًبل ولاة ثشگضاس وٌذ 

 ِوبسضٌبس داًطجَیبى  سبیشحذالل دس سِ جلسِ دفبع ًْبیی پبیبى ًبه

 وٌذ. اسضذ پشستبسی ضشوت
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 داًطجَ علوی هرتبظ بب رضتِ ّبی جذٍل فعبلیت

فؼبثیت  ًَع 

 ػلوی

ًبم ٍ ػٌَاى 

 فؼبلیت ػلوی

صهبى 

 ثشگضاسی

اهضبء ٍ تبییذ هذیش  تبسیخ

گشٍُ پس اص اسایِ 

گَاّی هؼتجش 

 تَسظ داًطجَ

ضشوت دس 

اسائِ  بتجلس

 طٍسًبل ولاة

    

ضشوت دس 

دفبع  بتجلس

 ًْبیی پبیبى ًبهِ

    

ضشوت 

 ّوبیص ّبدس

    

وبسگبُ  ضشوت دس

 ّبی ٍ دٍسُّب 

ثبص آهَصی خبسج 

 اص ثشًبهِ هػَة

    

اسائِ طٍسًبل 

 ولاة
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 برًبهِ زهبى بٌذی اجرای پبیبى ًبهِ
 

  حد اکثر تاریخ مصًب فعالیت داوشجً

 دفاع اس عىًان
 02/20داوشجًی يريدی مُز:  

م 
تر

2
 

 02/7داوشجًی يريدی بُمه:  

 پزيپًسال با تأیید اساتید +ثبت وام در پژيَشیارارائٍ 
  02/3داوشجًی يريدی مُز: 

 02/9داوشجًی يريدی بُمه: 

پایان دايری پزيپًسال َا + ایزاوداک + اصالت سىج + 
 تکمیل فزم الف

  02/6داوشجًی يريدی مُز:

 02/22داوشجًی يريدی بُمه: 

 دايراوجام اصلاحات پزيپًسال ي اخذ تاییدیٍ 
 02/8داوشجًی يريدی مُز:

م 
تر

3
 

 02/3داوشجًی يريدی  بُمه: 

بارگشاری پزيپًسال در ساماوٍ پژيَشیاري پیگیزی صًرت 
 جلسٍ مدیز گزيٌ + اخذ کد اخلاق

 02/22داوشجًی يريدی مُز: 

 02/4داوشجًی يريدی بُمه: 

 فزصت ومًوٍ گیزی ي تکمیل وًشته فصل َای پایان وامٍ
 02/4يريدی مُز: داوشجًی 

م 
تر

4 

 02/8داوشجًی يريدی بُمه: 

تاییدیٍ وُایی گشارش پایان وامٍ تًسط اساتید راَىما ي 
مشاير+ تکمیل فزم آمادگی دفاع + بارگشاری مدارک دفاع 

 در پژيَشیار+تکمیل فزم ب

 02/5داوشجًی يريدی مُز: 

 02/9داوشجًی يريدی بُمه : 

دفاع ي تکمیل مزاحل ساماوٍ تعییه سمان بىدی جلسٍ 
 پژيَشیار

 22/6داوشجًی يريدی مُز: 

 02/22داوشجًی يريدی بُمه: 

 دفاع وُایی
 25/6داوشجًی يريدی مُز: 

 05/22داوشجًی يريدی بُمه:  
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 بروامٍ جلسات راَىمایی ي مشايرٌ تًسط اساتید راَىما ي مشاير

 :عىًان وُایی

ارزیابی 
 داوشجً

 

 تًضیحات
 امضا

 حضًری/

غیر 
 حضًری

تاریخ جلسٍ 
وُایی)تأیید 
شدٌ تًسط 
استاد راَىما 

 مشاير(ي 

تاریخ راَىمایی 
 ي مشايرٌ

 محتًی

ی
اد

ىُ
ش

 پی
ن

ما
ز

 

 راَىما مشاير
استاد 

 مشاير

استاد 

 راَىما

  

     

 

 عىًان

يم
 د

رم
ن ت

ایا
پ

 

  

     

 

 پريپًزال

م 
تر

ن 
ایا

پ
ًم

س
 

  

     

گسارش  
پیشرفت 
کار سٍ 
 ماٍَ ايل

رم
ُا

 چ
رم

ت
 

  

     

گسارش  
پیشرفت 
کار سٍ 
 ماٍَ ديم

  
     

وًشته  
 2ي  1فصل 
 3ي 

وًشته         
 4فصل 

وًشته         
 5فصل 

 قبل از دفاع        
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 فرهْبی ارزضیببی

 

 


